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Beleid huisregels bij woongroepen van Maeykehiem

Inleiding:

In een gebouw waar mensen samen wonen, samen werken of samen zorg ontvangen, gelden
regels voor de veiligheid en ordelijke gang van zaken. Dit zijn huisregels.

Ook Maeykehiem heeft huisregels.

Huisregels in het algemeen:

Huisregels zijn van toepassing op alle cliénten en medewerkers op de woning of voor derden
die bezoek brengen aan de woning. In de huisregels kan onderscheid gemaakt worden tussen
regels die in een algemene ruimte van toepassing zijn en regels die in een privéruimte van
toepassing zijn.

De bij een woning betrokken professionals kunnen in overleg met de cliénten of
cliéntvertegenwoordigers de huisregels van Maeykehiem aanvullen/aanpassen voor de
veiligheid en ordelijke gang van zaken op de woongroep. De zorgverantwoordelijke heeft
hierin een beslissende rol en zorgt ervoor dat de Wzd-functionaris de aanvullende huisregels
ontvangt. De Wzd-functionaris toetst de door een woongroep vastgelegde aanvullende
huisregels. Ook dagbesteding kan huisregels aanvullen/aanpassen.

Huisregels zijn niet vrijblijvend. Als iemand zich niet aan de huisregels houdt, kan de
teamleider de betrokkene daarop aanspreken en kunnen daar ook consequenties aan
verbonden worden.

Cliénten en bezoekers kunnen zich alleen aan huisregels houden als zij weten dat er
huisregels zijn en er kennis van kunnen nemen. De algemene huisregels worden bij
opname uitgereikt door Cliéntzaken. Is er sprake van specifieke huisregels voor een
woongroep dan worden die zo spoedig mogelijk na opname aan de cliént, diens
vertegenwoordiger, regelmatige bezoekers en de nieuwe medewerker overhandigd en
mondeling toegelicht door de cliéntcodrdinator.

Huisregels beperken iemands mogelijkheden om te doen en laten wat hij wil. In die zin
beperken huisregels, net als andere regels, iemands vrijheid. In tegenstelling tot besluiten
over onvrijwillige zorgverlening zijn huisregels van toepassing op alle cliénten die in de
betreffende groep verblijven.

Huisregels mogen niet doorschieten naar betutteling of te risicomijdend zijn. Doel
en middel moeten in een redelijke verhouding tot elkaar staan.

De algemene ‘Huisregels Maeykehiem’ vallen onder het instemmingsrecht van de
cliéntenraad. Maakt een team aanvullende huisregels, dan worden deze op
groepsniveau aan het medezeggenschapsoverleg van de woongroep voorgelegd. Mocht
de groep geen (structureel) medezeggenschapsoverleg kennen, dan nog zullen de
aanvullende regels getoetst worden bij de cliént(vertegenwoordigers).
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Huisregels Maeykehiem:
Toegankelijkheid woning

Uit privacyoverwegingen beschikken alleen personen die op de woning werken/werkzaamheden
verrichten, over een sleutel. Onder uitzonderlijke omstandigheden kan de driehoek besluiten
ook aan verwanten (tijdelijk) een sleutel te geven - denk bijvoorbeeld aan de situatie dat een
cliént ernstig ziek is of terminaal.

Tussen 22 uur 's avonds en 7 uur 's ochtends zijn deuren gesloten en zijn ramen niet van
buitenaf te openen. Overdag gesloten deuren en hekjes worden alleen toegepast als dit
noodzakelijk is voor de veiligheid van alle cliénten op de woning. Een gesloten deur overdag
wordt vastgelegd in de huisregels van de woning en benoemd onder afspraken in het
elektronisch dossier van iedere individuele cliént. Als cliénten zich verzetten tegen de gesloten
deuren, is de maatregel onvrijwillige zorg.

Toegang algemene ruimten op de woning

Cliénten hebben binnen een woning toegang tot alle gemeenschappelijke ruimtes voor cliénten.
Men heeft geen toegang tot ruimten die voor (het werk van) medewerkers bestemd zijn of
privéruimten van andere cliénten, tenzij de medewerker of cliént toestemming heeft gegeven
om binnen te komen.

Indien om ernstig nadeel te voorkomen een individuele cliént de toegang ontzegd wordt tot
bepaalde ruimten die voor andere cliénten wel toegankelijk is, is er sprake van onvrijwillige
zorgverlening.

Slaap- en rusttijden

Tussen 22 uur en 7 uur geven cliénten elkaar de gelegenheid om te slapen of rusten.
Medewerkers respecteren die rust zoveel mogelijk.

Etenstijden

Maeykehiem kent geen algemeen vastgestelde etenstijden; per woongroep kunnen etenstijden
worden afgesproken.

Post

Cliénten kunnen post verzenden en ontvangen. Medewerkers maken post van cliénten niet
open, tenzij bij ter zake wilsonbekwame cliénten hierover afspraken gemaakt zijn, die zijn
vastgelegd in het elektronisch dossier.

Bezoektijden

Maeykehiem heeft geen algemene bezoektijden. Een woongroep kan voor de ordelijke
gang van zaken en t.b.v. de privacy van cliénten hierover binnen de woongroep afspraken
maken. Er kan vastgelegd worden waar het bezoek ontvangen kan worden. Het aantal
bezoekers kan beperkt worden. Bezoekers treden niet onaangemeld een woongroep
binnen.

Huisdieren

Maeykehiem vindt het houden van huisdieren toegestaan. In lokale huisregels kan hiervan
worden afgeweken als alle belangen afwegende er zwaarwegende argumenten zijn om dit niet
te doen. Denk daarbij aan angst of allergie bij medebewoners of medewerkers of aan de
situatie dat een goede verzorging van het huisdier niet gewaarborgd kan worden. Bezoekers
kunnen op bezoek komen vergezeld van een huisdier met toestemming van de driehoek.
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Roken / Vapen

Roken is verboden in gebouwen waar zorg wordt verleend. Roken is toegestaan mits
veilig in privéruimten van cliénten en daartoe door Maeykehiem aangewezen ruimten
of plekken in de open lucht.

Preventie van verspreiding van infectieziekten

Er kunnen maatregelen noodzakelijk zijn om te voorkomen dat een infectieziekte zich binnen
een locatie verspreidt of zich vanuit een locatie verder verspreidt. Dergelijke maatregelen
kunnen noodzakelijk zijn voor de veiligheid van cliénten en medewerkers.

Waardevolle spullen

Hoe cliénten om mogen gaan met waardevolle spullen tijdens hun verblijf in de woning wordt
vastgelegd onder afspraken in het elektronisch dossier van de cliént. Er kan cliénten de
mogelijkheid geboden worden waardevolle spullen in bewaring te geven.

Telefoon, computers en internet

Waar Maeykehiem telefoon, computers of internet beschikbaar stelt voor cliénten, kunnen in
de huisregels van die locatie regels worden opgenomen voor het gebruik daarvan.

Alcohol

Dronkenschap van cliénten en bezoekers is niet toegestaan als te verwachten is dat daardoor
overlast ontstaat voor andere cliénten en/of medewerkers.

Drugs

Het bezit van drugs is verboden. Onder invloed van drugs zijn tijdens het verblijf in de woning
is cliénten en bezoekers niet toegestaan als te verwachten is dat daardoor overlast ontstaat
voor andere cliénten en/of medewerkers.

Gokken

Er worden op de woning geen kansspelen gespeeld en er wordt niet gespeeld om geld,
goederen of diensten.

Gevaarlijke voorwerpen

Cliénten en bezoekers mogen geen voorwerpen in hun bezit hebben die een gevaar kunnen
opleveren voor henzelf of voor anderen, zoals wapens of voorwerpen die als zodanig gebruikt
kunnen worden.

Respecteren privacy mede-cliénten

Het is alleen toegestaan om beeld- en geluidsopnamen te maken van (mede-)cliénten als zij
daarvoor toestemming hebben gegeven. Dit geldt ook ten aanzien van het (online) publiceren
van die opnamen.

Niet onderling handelen, ruilen of lenen

Cliénten van Maeykehiem mogen elkaar geen dingen verkopen, elkaar geen dingen lenen en
niets onderling ruilen.



